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Nature des interventions de M. SEIGNEUR Mathias 

 Caractéristiques de la natation 

o Physiologie 

o Biomécanique 

o Psychologie 

o morphologie 

 Connaissances des publics 

o Caractéristiques 

o Apprentissage et développement de 06 à 6 ans, de 6 à 8 ans, 8 à 11 ans, 

puberté, 3ème âge 

 L’enseignement pédagogique 

o En fonction des âges 

 L’entraînement des séniors et de la femme 

 Le métier d’éducateur 

 Rôle de l’éducateur au sein d’un groupe 

o Autorité, place et statut 

o Relation 

o Motivation 

o collaboration 

 Relation éducateur-enfant, entraîneur-nageur 


