SPECIAL 4 NAGES BY GET UP STAND UP
DIMANCHE 19 JANVIER 2025
PISCINE DE DUGAZON / BASSIN DE 25 metres

CONSENL DEPARTEMENTAL
DE LA GUADELOUPE

= Ouverture des portes 8h00
= Début des épreuves 9h00
= Mise en place du jury 8h30

Catégories

e Avenir 1: Nageurs nés entre 2019 et 2015
e Avenir 2 : Nageurs nés en 2014
e Benjamins et plus : Nageurs nés en 2013 et plus

SAINTE-ROSE
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’((:ATAT'ON e Avenir 1:25 métres par nage
\ e Avenir 2 : 50 métres par nage
N e Benjamins et plus : 100 métres en papillon, dos et brasse et 100m 4nages
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e Pour participer, un nageur doit avoir une licence de compétition

e Unnageur peut s’engager sur autant d’épreuves qu’il le désire
o e Leclassement se fera aprées I'addition des points sur les 4 épreuves
+l} (‘«)' e Les 3 premiers de chaque catégorie seront ainsi récompensés

e Chaque club est invité a fournir suffisamment d’officiels pour la bonne marche de la
manifestation.

e Pourles Avenirs 1, un systéme de points sera mis en place afin de déterminer les 3
meilleurs, car il n’y a pas de cotation pour les 25 meétres.

o ]°r 10 points
o Qfme 8 points
o 3éme 6 points
o 4éme 5 points
o Géme 4 points
o Geme 3 points
o 78me 2 points
o géme 1 point
gs AGENCE e Les engagements sont fixés a 3€ par épreuve. La somme récoltée sera reversée a la
DU SPORT Ligue de Natation de Guadeloupe, afin de financer en partie les déplacements des

nageurs (Carifta Games...)
e Ladate limite d’engagement est fixée au mardi 14 janvier 2024 .
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