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REGROUPEMENTS BENJAMINS 

02 au 04 janvier 2012 

 

 

 

Le premier regroupement des benjamins est prévu sur 3 journées lors des vacances de Noël 

2012. 

Sont concernés, les nageurs nés en 2001 et 2000 sur liste régionale (ayant réalisé 2 temps de 

la grille 2012.2013). 

 

 

Date Lieu horaires Activités Remarques 

Mercredi 2 

janvier 2012 

CREPS 

(Abymes) 

8h00 à 10h00 

14h00 à 16h00 

10h00 à 12h00 

Information dopage (Dr 

SAVIN – DJSCS) 

Repas tiré du 

sac 

Jeudi 3 janvier 

2012 

Trois 

Rivières 

9h00 à 11h00 

14h00 à 16h00 

 Repas tiré du 

sac 

Vendredi 4 

janvier 2012 

Le Moule 8h30 à 10h30 

13h00 à 14h30 

Activités plage Repas tiré du 

sac 

 

 

A chaque séance les repas seront tirés du sac. 

Prévoir maillot, lunettes, bonnet et serviette de rechange ainsi qu’une bouteille d’eau. 

 

Les rendez-vous sont directement fixés sur place 15 minutes avant le début de la séance. 

 


